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Por sistemas de
aterramento mais seguros

Treinamento oferecido pela ABNT estimula a aplicacdo de
normas técnicas e a melhoria continua da qualidade e da
seguranca.

=

aula pratica

m aulas tedricas e pra-
ticas, os participantes
do curso de Sistemas
de Aterramento, Pro-
jeto, Construcdo, Me-
digbes e Manutencéo,
promovido pela drea de Capaci-
tacdo da Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT) apren-
dem a projetar atendendo os pre-
ceitos de qualidade e seguranga, ou
atuar mais efetivamente em pro-
jetos, construgdes e manutencoes.
“O curso tem como linha de con-
duta ndo s6 a abordagem de im-

Medicéo de resistividade caracteristica do solo sendo executada durante a

portantes conceitos relacionados
aos sistemas de aterramento, como
também a andlise de diversos pon-
tos constantes em normas técnicas
sobre o tema”, explica o instrutor
Galeno Lemos Gomes, que é enge-
nheiro eletricista e de Seguranga do
Trabalho.

Dirigido a engenheirandos, en-
genheiros, técnicos e demais profis-
sionais ligados a estudos, projetos,
construgdo e manutencao de Siste-
mas de Aterramento, o curso é es-
truturado em vérios médulos de tal
maneira que os participantes gra-
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dualmente evoluam desde os con-
ceitos bésicos aos mais complexos.
Além da parte tedrica conceitual,
hé a resolucdo de vérios exercicios
durante as aulas e, nas etapas finais
do treinamento, sido executados
projetos de sistemas de aterramen-
to com diversas configuracoes.
Entre as normas técnicas utili-
zadas no treinamento destacam-
-se: ABNT NBR 15749:2009 - Me-~.
dicdo de resisténcia de aterramento e
de potenciais na superficie do solo em
sistemas de aterramento; ABNT NBR

+15751:2013 - Sistemas de aterramen-

to de subesta¢oes - Requisitos; ABNT
NBR 7117:2012 - Medicdo da resis-
tividade e determina¢do da estratifi-
cagdo do solo; ABNT NBR 16254-
1:2013 - Materiais para sistemas de
aterramento . Farte 1: Requisitos ge-
rais; ABNT NBR 16527:2016 - Ater-
ramento para sistemas de distribui¢do;
e ABNT NBR 5410:2004 - Instala-
¢oes elétricas de baixa tensdo.

Solda exotérmica sendo preparada
por um dos participantes do curso
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Analise dos resultados das medi¢cées da resistividade caracteristica e
da resisténcia de aterramento executadas durante a aula prdtica pelos

participantes do curso

Aulas praticas

A parte pratica do curso é de-
senvolvida em campo, comegando
pela execugdo de medicoes de resis-
tividade do solo, em um local onde
se pretende projetar e implantar
um sistema de aterramento. A re-
sistividade é uma medida da opo-

Solda exotérmica sendo processada
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Resultado final obtido durante a aula
pratica de soldas exotérmicas

sicdo de um material ao fluxo da
corrente elétrica. Quanto mais bai-
xo for o seu valor, mais facilmente
o material ird permitir a passagem
da referida corrente. Com os valo-
res obtidos nas medicdes é execu-
tada a modelagem matemaética do
solo (estratificagdo), para na sequ-
éncia se determinar sua resistivi-
dade aparente, sendo este um dos

principais dados de entrada para a
execugdo dos projetos de sistemas
de aterramento. O método utiliza-
do nestas medigdes é o da norma
ABNT NBR 7117:2012.

Na sequéncia é realizada a
medicdo da resisténcia de uma
haste de aterramento que simula
um sistema qualquer. Este valor é
determinado através de medi¢bes
com um Terrébmetro, utilizando-
-se 0 método indicado na norma
ABNT NBR 15749:2009. Como as
conexbes dos sistemas de aterra-
mento sdo um dos pontos criticos
que podem gerar problemas, os
participantes” analisam a metd*
dologia e em seguida, em campo,
sdo executadas conexdes entre
condutores de cobre
mente aplicados em sistemas de
aterramento.

Galeno Lemos Gomes obser-
va que o treinamento tem grande
importdncia na formacdo de uma
“massa critica” composta de pes-
soas que continuem trabalhando
em busca da melhoria continua da
qualidade e da seguranga nos siste-
mas de aterramento. Segundo ele,
apesar de esses sistemas influirem
de maneira extrema na seguran-
ca dos usudrios, equipamentos e
animais, bem como para a efetiva
operagdo e desligamento no caso
de defeitos em todos os circuitos
elétricos, tem se verificado na pré-
tica que em muitos casos ainda é
dada pouca atengdo & aplicagdo
das Normas Brasileiras.

‘A massa critica formada no
treinamento terd, portanto, a mis-
sdo de ndo s6 procurar um maior
aprimoramento individual, como
também coibir as heresias que
atualmente sdo praticadas nesses
sistemas”, ele conclui.

normal-
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